
Sei gut zu Dir!
KW: WAS TUE ICH MIR 

GUTES? 

LIEBLINGSSPRUCH/ 

MOTTO DER WOCHE

SO HABE ICH MICH GEFÜHLT,  NACHDEM ICH MIR 

ETWAS GUTES GETAN HABE:

w w w . s e l b s t v e r t r a u e n f ü r f r a u e n . d e


